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Аннотация. В условиях современной социальной динамики проблема ценностей 
приобретает особую значимость и требует глубокого научного осмысления. 
Каждое новое поколение, стремясь к самоопределению и автономии как в личной, 
так и в общественной сферах, активно формирует свои жизненные приоритеты. 
Этот процесс приводит к возникновению новых ценностных парадигм, которые 
могут существенно отличаться от тех, что доминировали в предшествующих 
поколениях. Начало XXI в. характеризуется сложными социальными 
процессами, влияющими на систему ценностей и мировоззрение современной 
молодежи. Геополитическое противостояние России и Запада трансформирует 
социально-политические условия и сказывается на психоэмоциональном 
состоянии молодого поколения – не только в России, но и в странах ближнего 
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зарубежья. В исследовании рассматриваются Россия, Армения, Таджикистан, 
Казахстан и Беларусь, выступающие защитниками традиционных ценностей и 
традиционной семьи и которые могут координировать соответствующую работу 
среди единомышленников в этих вопросах. Сложность процесса формирования 
ценностей у молодежи остается актуальной на фоне социально-экономических, 
политических и духовных трансформаций последних десятилетий. Эти 
процессы весьма существенно повлияли на динамику ценностных ориентиров, 
поведенческих моделей и жизненных стратегий молодого поколения. Ценностные 
установки молодых людей эволюционируют под влиянием исторических и 
политических процессов, информационной революции, глобализации, миграции, 
становления рыночной экономики и т. д. Будущее каждого общества во многом 
зависит от молодежи – ключевой движущей силы социальных изменений, 
способной внедрять новые ценности и культурные нормы.
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Abstract. In the context of contemporary social dynamics, the issue of values is particularly 
significant and requires a deep scientific understanding. Each new generation strives 
for self-determination and autonomy, both in the personal and social spheres. This 
active process leads to the emergence of new value paradigms that can significantly 
differ from those that prevailed among previous generations. The beginning of the 21st 
century is characterized by complex social processes influencing the value systems 
and worldviews of today’s youth. The geopolitical confrontation between Russia and 
the West is transforming sociopolitical conditions and affecting the psycho-emotional 

© Белинская Д.В., Жуликов С.Е., Жуликова О.В., 2026
© Россия и мир: научный диалог / Russia & World: Scientific Dialogue, 2026

This work is licensed under a  Creative 
Commons Attribution 4.0 License

ИЗМЕНЯЮЩИЙСЯ СОЦИУМ
Социальная структура, социальные институты и процессы.

Политическая социология
CHANGING SOCIETY

Social Structure, Social Institutions and Processes. Political sociology



7372 ISSN 2782-3067 (Print) ISSN 2782-3067 (Print)

ИЗМЕНЯЮЩИЙСЯ СОЦИУМ
Белинская Д.В., Жуликов С.Е., Жуликова О.В. Ценности современной молодежи: эмпирический аспект...
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state of the younger generation, not only in Russia but also in neighboring countries. 
This study examines the role of Russia, Armenia, Tajikistan, Kazakhstan and Belarus 
in promoting traditional values and the traditional family, as well as coordinating 
efforts among like-minded countries on these issues. The complexity of the process of 
forming values among young people remains relevant against the background of socio-
economic, political and spiritual transformations in recent decades. These processes 
have significantly influenced the dynamics of value orientations, behavioral patterns 
and life strategies of the younger generation. The value systems of young people evolve 
under the influence of historical and political processes, the information revolution, 
globalization, migration, the emergence of a market economy, and so on. The future of 
every society largely depends on youth – the key driving force of social change, capable 
of introducing new values and cultural norms.
Keywords: values, youth, social dynamics, value orientations, traditional values, social 
change, globalization, worldview, life strategies
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Введение

Глобальные события последних лет способствовали формированию более 
независимого и самодостаточного индивида, способного адаптироваться к 
реалиям современного общества. В центре внимания оказываются материальные 
аспекты, такие как успех, престижная карьера, высокий доход, собственное жилье 
и автотранспорт. В отличие от предшествующего столетия, в XXI в. наблюдается 
усиленный акцент на материальном благополучии, что обусловлено снижением 
уровня духовного и нравственного развития социума. К сожалению, в условиях 
современной рыночной экономики студенческая молодежь демонстрирует 
недостаточное внимание к духовным ценностям. Студенты редко проявляют интерес 
к общественно-политической жизни, не участвуют в культурных и художественных 
мероприятиях, не стремятся к чтению и занятиям спортом, а также недооценивают 
значение искусства и творчества.

Ценности выступают как фундаментальная основа для формирования 
самосознания индивида, его способности к оценке себя и окружающих, 
структурированию жизненных ситуаций и принятию решений. Они также 
проявляются в его поведении в условиях проблемных и конфликтных 
ситуаций. Особое значение приобретают стратегии поведения, выбираемые 
в экзистенциальных и этически значимых контекстах, а также способность к 
модификации и поддержанию личных доминант.

В современном глобализированном социуме наблюдается диспропорция между 
общественными ожиданиями, направленными на воспитание гармонично развитой, 
образованной и культурно подкованной молодежи, и эмпирической реальностью, 
где наблюдается деградация этих качеств. Ранее молодые индивиды черпали свои 

ценностные ориентиры и поведенческие паттерны из опыта старших поколений, 
однако в настоящее время они формируют собственную социальную идентичность, 
опираясь исключительно на собственные когнитивные и эмоциональные ресурсы. 
Это приводит к парадоксальным трансформациям в их мировоззренческих установках 
и поведенческих моделях. В условиях современной социальной динамики процесс 
формирования личности молодых людей значительно усложняется вследствие 
релятивизации семейных традиций, переосмысления общественных стандартов и 
трансформации моральных норм.

Материалы и методы

Согласно определению, представленному еще в «Советском энциклопедическом 
словаре», ценность –  это «положительная или отрицательная значимость объектов 
окружающего мира для человека, класса, группы, общества в целом, определяемая 
не их свойствами самими по себе, а их вовлеченностью в сферу человеческой 
жизнедеятельности, интересов и потребностей, социальных отношений; критерий и 
способы оценки этой значимости, выраженные в нравственных принципах и нормах, 
установках, идеалах, целях» [40, с. 1473]. А ценностная ориентация – «избирательное 
отношение человека к материальным и духовным ценностям, система его установок, 
убеждений, предпочтений, выраженная в поведении» [40, с. 1473].

В рамках концепции социального действия ценности как феномен изучал 
М.Вебер и выделял их как основные мотивы человеческой деятельности. 
«Ценность» трактуется Вебером как «установка той или иной исторической 
эпохи», как «направление интереса, свойственное эпохе» [3]. Ценности, как 
норма, способ бытия, который для личности является значимым, служат не только 
фундаментальными нормами действия, но и выступают мотивом человеческих 
поступков [2, с. 94].

Согласно теории Э.Дюркгейма, люди принимают от общества уже устоявшиеся 
ценности, к которым они просто должны приспособиться. При этом Дюркгейм 
подчеркивал необходимость построения иерархии ценностей. Он выделял 
следующие ценности: экономические, нравственные, религиозные, эстетические, 
метафизические, которые выступают в качестве индивидуальных и коллективных 
ориентиров действия людей [13, с. 107]. 

У П.Сорокина понятие «ценность» является базовым в его теории, а «ценностное 
качество» – это нормы единства, знаний и ценностей, что выступает главным 
фактором в формировании общества. По мнению социолога, «ценность служит 
основой и фундаментом всякой культуры» [41, с. 458].

Изучение ценностей в России началось в середине 1960 гг. благодаря 
исследованиям таких ученых, как В.А.Ядов, Н.И.Лапин, А.Г.Здравомыслов и др. [15; 
21; 43], в связи с исследованием потребностей личности, изучением их типологий 
и изменений во времени для различных социальных групп и общностей. Большое 
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внимание В.А.Ядов и А.Г.Здравомыслов уделяли содержанию ценностей в 
соотношении с трудом [43, с.  160]. Н.И.Лапин определял ценности как обобщенные 
представления человека о смысле, целях и нормах собственного поведения, которые 
воплощают исторический опыт и выражают смысл культуры как отдельного этноса, 
так и всего человечества [21, с. 3].

К анализу индивидуально-личностных особенностей человека, 
закономерностям усвоения им общественных норм и ценностей обращаются многие 
современные исследователи и др. [10; 17; 23; 26; 27; 32; 33; 45].

Методологическим подходом к изучению ценностей для большинства 
исследователей является концепция Д.А.Леонтьева, выделяющая в данном 
феномене три компонента: «1) общественные идеалы – выработанные общественным 
сознанием и присутствующие в нем обобщенные представления о совершенстве в 
различных сферах общественной жизни, 2) предметное воплощение этих идеалов 
в деяниях или произведениях конкретных людей и 3) мотивационные структуры 
личности (“модели должного”), побуждающие ее к предметному воплощению в своем 
поведении и деятельности общественных ценностных идеалов» [22].

Для составления списка ценностей и дифференциации между 
различными их типами исследователи обычно опираются на одну или 
несколько классификаций жизненных ценностей, предложенных Т.Парсонсом 
[31], М.Рокичем [47], Г.Хофстеде [42] или Ш.Шварцем [48; 49]. Ценности 
рассматриваются как «осознанные» потребности, зависящие от культуры, среды 
и менталитета конкретного общества.

Научный анализ ценностей основывается на изучении всей системы 
отношения индивида или группы к различным видам жизнедеятельности [37]:

 к труду (его характеру, содержанию; его условиям, включая заработок, 
степень комфортности производственной среды, морально-психологический климат 
в коллективе, возможности профессионального роста, социального продвижения, 
самореализации физического и интеллектуального потенциала личности; а также 
его общественной значимости); 

 к образованию (его значению для общества и личности, средству 
самосовершенствования, сфере общения, условию получения желаемой профессии, 
способу самоутверждения личности, достижения желаемого социального положения 
и др.);

 к семье (ее роли в жизни человека и общества как союза любящих супругов, 
социально-экономической ячейки общества, ее значения для воспитания детей и т.д.);

 к быту;
 общественно-политической деятельности.

По мнению А.И.Яковлева, «в эпоху мирового транзита (формационного 
перехода) в отношениях между государствами и группами государств на первый план 
вышли, наряду с привычными политическими и экономическими противоречиями, 
противоречия ценностные, которые принимают оболочку то религиозных, то 
цивилизационно-культурных, то национальных противоречий» [44].

Результаты исследования

В современном социуме наблюдается парадоксальная ситуация: с одной 
стороны, существует острая потребность в формировании здоровой, образованной, 
воспитанной и культурно развитой молодежи, способной интегрироваться в 
общество и вносить значимый вклад в его развитие. С другой стороны, реальное 
состояние молодого поколения вызывает тревогу и опасения.

Исторически сложилось так, что молодые люди чаще обращались к 
опыту предшествующих поколений, перенимая их знания, ценности и нормы 
поведения. Однако в настоящее время наблюдается тенденция к самостоятельному 
формированию социального опыта, что приводит к формированию противоречивых 
установок и моделей поведения. Данный процесс осложняется переоценкой 
традиционных семейных устоев, общественных норм и нравственных ценностей, 
что, в свою очередь, влияет на процесс социализации студентов. В условиях 
глобализации и цифровизации молодые люди сталкиваются с новыми вызовами и 
возможностями, требующими критического осмысления и адаптации. Социализация 
молодежи в современных условиях представляет собой сложный и многогранный 
феномен, требующий глубокого анализа и комплексного подхода для обеспечения 
гармоничного развития молодого поколения.

Процесс адаптации к усложняющимся условиям жизнедеятельности 
представляет собой сложный и многофакторный феномен, детерминируемый 
множеством переменных. В частности, значительную роль играют ценностно-
нормативные установки, сформировавшиеся в сознании молодежи, а также их 
концептуальные представления о феномене жизненного успеха. Важнейшим 
аспектом адаптации является возможность самореализации, которая, в свою 
очередь, коррелирует с уровнем человеческого и социального капитала, а также 
с объективными условиями социальной среды, определяющими совокупность 
жизненных шансов индивида.

Социологический анализ ценностной структуры общества представляет собой 
методологический инструмент, позволяющий определить ключевые жизненные 
ориентиры его членов. Эти ориентиры служат основой для разработки долгосрочных 
жизненных стратегий или – при их отсутствии – краткосрочных целей и тактических 
решений. В ситуациях, когда четкие стратегии отсутствуют, влияние ценностей на 
поведение индивидов становится менее заметным. Тактическое мышление, хотя и 
связано с ценностными установками [11], сосредоточено на более прагматичных и 
утилитарных аспектах, которые не всегда совпадают с идеальными представлениями.

Ключевые ценности современной российской молодежи

Современное поколение российской молодежи обладает уникальными 
социально-психологическими характеристиками, которые выделяют его среди 
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Россия и мир: научный диалог. 2026. № 2(20). С. 70-93

CHANGING SOCIETY
Belinskaya D.V., Zhulikov S.E., Zhulikova O.V. Values of modern youth: an empirical aspect (based on studies...

Russia & World: Scientific Dialogue. 2026; 2(20): 70-93

других возрастных когорт в социуме. Эти свойства не могут быть объяснены 
исключительно возрастными особенностями, а требуют более глубокого анализа, 
учитывающего комплекс факторов, влияющих на формирование их поведенческих 
паттернов и мировоззрения. Ключевую роль в этом процессе играет социализация, 
которая, будучи многоуровневым и многофакторным явлением, оказывает 
определяющее воздействие на развитие молодого поколения.

Молодые люди, взрослевшие в условиях социальной турбулентности, 
активно взаимодействуют с медийным пространством, что существенно влияет 
на их восприятие и интерпретацию информации. Их самоидентификация и 
когнитивные схемы формируются под воздействием сложных социополитических 
реалий, характеризующихся высокой степенью динамичности и противоречивости. 
Молодежь находится под влиянием как глобальных, так и национальных 
социокультурных и политических процессов, в рамках которых традиционные и 
инновационные тенденции переплетаются, создавая многомерную и многослойную 
среду для их социализации и мировоззренческого становления.

Таким образом, исследование социально-психологических особенностей 
современного поколения российской молодежи требует комплексного подхода, 
учитывающего как внутренние, так и внешние факторы, влияющие на их развитие.

За последние полтора десятилетия в системе ценностных ориентаций общества 
произошли существенные трансформации, обусловленные сдвигом акцентов в 
сторону активного индивидуализма. Этот процесс характеризуется акцентуацией 
на элементах риска, стремлении к новаторству и индивидуализированным формам 
удовлетворения потребностей, включая рекреационные и гедонистические аспекты. 
В то же время наблюдается снижение значимости пассивной социальности, 
ориентированной на обеспечение безопасности и стабильности. Наиболее 
динамичными стали ценности, связанные с поиском новых, потенциально 
рискованных форм активности и реализацией личных желаний, таких как 
отдых, развлечения и получение удовольствия. Параллельно с этим усилилась 
обеспокоенность угрозами различного характера и ожидание превентивных мер 
со стороны государства. В отличие от этих тенденций, ценность автономии и 
самостоятельности продемонстрировала относительную устойчивость, оставаясь 
практически неизменной в структуре ценностных приоритетов. Эти изменения 
отражают сложные процессы адаптации общества к новым социальным, 
экономическим и культурным реалиям, а также демонстрируют эволюцию 
ценностных ориентаций в условиях глобализации и технологического прогресса [23].

В результатах исследования Е.В.Реутова, М.Н.Реутовой, И.В.Шавыриной 
ценностные различия хорошо просматриваются. Ценностная иерархия, 
построенная на основании ответов молодежи, оказалась довольно типичной: 
триада ведущих ценностей соответствует консервативно-традиционалистской, 
приватно-фамилистической модели, социокультурному «ядру» российского 
общества. Семью, ее благополучие в качестве ключевого жизненного приоритета 
отметили 60,5% молодых людей, здоровье – 54,8% и деньги, хороший заработок 

– 36,2%. Иными словами, быть здоровым и богатым, по крайней мере, обеспеченным, 
не выходя при этом за пределы сильных связей, для большинства молодежи 
вполне достаточно. Следующую по значимости тройку приоритетов составляют 
любовь (20,3%), получение от жизни удовольствия (19,8%), реализация таланта 
и способностей (17,7%). Здесь просматриваются выход в постматериальность, 
нацеленность на идеал. Обращает на себя внимание достаточно низкая значимость 
в структуре жизненных приоритетов реализации своего таланта и способностей, 
которая, казалось бы, должна быть существенно выше. Это может объясняться 
прагматическим отношением к жизни российской молодежи, ориентирующим 
ее в направлении вполне измеримых, а не абстрактных целей и ценностей. Далее 
следуют: свобода, независимость (15,7%), карьера (15,3%), общение с друзьями (11%), 
покой (8,3%), профессионализм (7,5%), образование (6,1%), власть (4,3%), вера (4,3%). 
Стремление принести пользу своей стране в качестве жизненной доминанты 
характерно для 4% опрошенных. Добиться славы хотят 3,7%. Данные по регионам 
различаются, но незначительно, в рамках статпогрешности, и эти различия не 
влияют на иерархию жизненных приоритетов [36].

Иерархическая структура ценностей играет ключевую роль в понимании 
их относительной важности и позволяет классифицировать их по уровням 
терминальности и инструментальности, основываясь на ответах респондентов. 
Особое внимание заслуживают такие аспекты, как семья, здоровье и материальное 
благополучие, которые занимают верхние уровни данной иерархии, что 
свидетельствует об их высокой значимости. Однако следует отметить, что это 
не означает их исключительную терминальность. На нижних уровнях иерархии 
располагаются карьера, профессионализм и образование, которые, как правило, 
имеют инструментальный характер, способствуя достижению более высоких целей. 
Это не следует интерпретировать как их второстепенность; скорее, подчеркивает 
функциональную значимость в достижении более фундаментальных целей, которые 
занимают верхние уровни ценностной иерархии.

Для достижения успеха необходимо учитывать комплекс факторов, 
включающий соблюдение правовых норм, соблюдение моральных принципов 
и наличие крепкой семьи. Финансовые ресурсы играют важную роль, однако 
их значение не следует переоценивать. Социальные связи, такие как дружба, 
оказывают поддержку, но не должны занимать доминирующее положение в системе 
приоритетов. Таланты и креативные способности представляют собой ценный ресурс, 
однако они могут уступать в значимости материальному благополучию. Альтруизм 
и гражданская активность требуют определенных ресурсов, но не являются строго 
обязательными условиями для достижения успеха. Конформистское поведение может 
ограничивать личностный рост, однако чрезмерное стремление к оригинальности 
также не является универсальным ключом к успеху. Противоречие между личными 
амбициями и социальными ожиданиями неизбежно, и для его разрешения необходим 
поиск оптимального баланса между личными и общественными интересами, что 
предполагает высокую степень самоосознания и социальной ответственности.



7978 ISSN 2782-3067 (Print) ISSN 2782-3067 (Print)

ИЗМЕНЯЮЩИЙСЯ СОЦИУМ
Белинская Д.В., Жуликов С.Е., Жуликова О.В. Ценности современной молодежи: эмпирический аспект...
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особенности формирования патриотизма в молодежной среде, которые имеют 
многоаспектный и многоуровневый характер [1, с. 43].

Патриотизм представляет собой фундаментальный элемент как 
общественного, так и индивидуального сознания. В общественном контексте 
патриотизм манифестируется через призму национальных и государственных 
идентичностей, которые акцентируют единство и уникальность этноса. Эти 
идентичности формируются на основе совокупности культурных традиций, 
стереотипов, моральных устоев, исторических нарративов и культурного наследия, 
присущих каждой нации. На индивидуальном уровне патриотизм воспринимается 
как глубокое чувство привязанности к родине, гордость за ее достижения и стремление 
к познанию, пониманию и совершенствованию ее социально-политического и 
культурного ландшафта.

По результатам авторского регионального исследования, ценность 
«патриотизм» воспринимается как гордость за Россию и ее историю. Большинство 
опрошенных считают, что в патриотическом воспитании не все благополучно, 
и предлагают улучшить в этом направлении деятельность средств массовой 
информации.

Рисунок. Значимые ценности студенческой молодежи
Figure. Significant Values of the Student Youth

По результатам опроса, любовь к Родине занимает далеко не ведущие позиции. 
Главные ценностные предпочтения молодежи – это здоровье, материальный достаток, 
семья и образование. В целом ориентация на социально значимые ценности гораздо 
ниже по сравнению с ориентациями на личностно значимые. При этом исследование 
показало, что опрошенные студенты в целом считают себя патриотами. Так, отвечая 
на вопрос «Считаете ли Вы себя патриотом?», 55,8% выбрали вариант ответа «да», 

По данным исследования ВЦИОМ «О ценностях и приоритетах в молодежной 
среде», проведенного в 2022 г., в структуре ценностных ориентаций российской 
молодежи первое место занимают ценности семейные: по 97% назвали важными 
здоровье членов семьи и безопасность семьи, 96% – отношения в семье, 95% – 
материальное положение семьи. Далее следует группа ценностей, характеризующих 
условия по месту проживания: инфраструктура в месте проживания (94%) и 
возможности для достижения поставленных целей (94%), экологическая ситуация 
(90%). Экономическая ситуация в стране важна для 89%, полноценный досуг – 83%. В 
меньшей степени значимыми для молодых россиян оказались ценности личностного 
развития: перспективы продвижения по карьерной лестнице звучат в ответах 81%, 
социальный статус – 72%, творческая самореализация – 71%. Нижние строки списка 
ценностных ориентиров заняли ценности социальные – участие в общественной и 
политической жизни (52%) и участие в волонтерской и добровольческой деятельности, 
помощь другим людям (49%). Важность ценности здоровья подтверждают и 
следующие данные: 65% молодежи внимательно относятся к своему здоровью, треть 
признались в обратном (33%). Максимум следящих за здоровьем отмечен в младшей 
молодежной группе 14–17 лет – 74%. Топ-3 жизненных ориентиров российской 
молодежи на сегодняшний день – это высокий уровень благополучия (58%); жить 
спокойно, работая и заботясь о семье (54%) и возможность приносить пользу своему 
народу, обществу, активно участвуя в общественной и политической жизни (26%). 
Изменить мир, внедрить что-то новое хотели бы 17% молодых граждан, а беззаботная 
жизнь без мыслей о будущем привлекает 9%, наименее интересным для молодежи 
оказалось завоевание известности и популярности (6%)1.

По мнению А.Селезнёвой, традиционные ценности и смыслы, которые 
актуализированы сегодня у молодых людей, во многом отражают исторические 
черты нашей политической культуры. При этом они сосуществуют в политическом 
сознании и гражданском самосознании молодежи с «новыми» для нашей культуры 
ценностями (например, комфорта, прав человека, самореализации, личной 
инициативы). Все это, помноженное на социально-психологические особенности 
поколения, приводит к смещению акцентов на уровне поведенческих установок и 
реальных действий молодых людей. Для них вполне естественно мало знать о России 
как стране и государстве, в которой они живут, почти не участвовать в социальных 
и политических процессах, не хотеть брать на себя ответственность за благо других 
людей, но при этом называть себя патриотами и ожидать от государства заботы и 
защиты [39].

Особое значение на сегодня в российском обществе имеет качественная 
проработка действенного механизма, который будет оказывать влияние на 
духовный потенциал молодежи. Чем эффективней влияние этого механизма, тем 
более качественно формируется патриотизм. И, естественно, любому процессу 
деятельности присущ определенный механизм. Следовательно, существуют и 

1	  Ценности молодежи // ВЦИОМ. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-
obzor/cennosti-molodezhi.
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«нет» ответили 12,8%, частично считают себя патриотами 28,6% респондентов, 
затруднились ответить 2,8% опрошенных.

Респонденты в ответах указали, что на формирование их патриотических 
чувств влияют, прежде всего, родители (39,2%). 21,4% респондентов выбрали вариант 
«школа», 18,5% – «окружающие люди», 7,1% – «СМИ». Небольшое количество студентов 
(7,1%) считают, что органы власти повлияли на их взгляды, 6,4% выбрали «другое», 
говоря о том, что на их мнение повлияли книги и менталитет народа.

Значимой ценностью молодежи является материальной достаток, но мы 
можем наблюдать, что он сочетается с такими ценностями, как семья и дружба. 
Представления о «завтрашнем дне» размыты, так как это во многом зависит от 
финансового благополучия. Кроме материального достатка, для молодого поколения 
немаловажно иметь возможность трудоустройства по специальности. Возможность 
реализоваться в жизни – одна из ключевых задач молодых людей. Страна, по 
мнению молодежи, должна как можно лучше реализовывать интересы поколения. 
Заинтересованность государства в улучшении качества жизни людей будет 
способствовать поднятию патриотического настроения граждан.

В контексте мировоззрения современной российской молодежи ценности 
демонстрируют амбивалентность, проявляющуюся в сочетании противоположных 
оценок, нестабильности, изменчивости и эклектичности. Данная когорта 
характеризуется выраженным отсутствием интереса к политическим процессам 
и властным структурам, что выражается в политической индифферентности. 
В ценностной системе молодежи доминируют прагматические установки, 
ориентированные на гедонистические ценности и рекреационные практики.

Основные ценностные приоритеты современной армянской 
молодежи

Для армянской молодежи цель жизни сводится главным образом к реализации 
своего потенциала в обществе и экономике, переживанию радостей и удовольствий 
от жизни. Этим молодежь несколько отличается от представителей старшего 
поколения, в чьих мнениях больше проявляется альтруизм («жить дружно со своими 
детьми», «делать все для благополучного будущего своих детей») [46]. Молодежь 
склонна также рассматривать в качестве главной жизненной цели для себя достаток: 
26% против 19% среди старшего поколения. Показательно, что профессионализм на 
рабочем месте оценивается молодыми людьми не так высоко – 15% (среди старшего 
поколения – 26%). В то же время молодые армяне более амбициозны в плане карьерных 
перспектив, чем представители старшего поколения (8% против 4% соответственно). 
Это может означать, что получение материальных благ не всегда связывается 
юношами и девушками с проявлением себя в профессии, а квалификация зачастую не 
ассоциируется с обязательным условием реализации карьерных планов. Возможно, 
благодаря своей амбициозности представители молодежи достаточно ясно 
представляют собственные перспективы. Согласно полученным социологическим 

данным, среди армянской молодежи только менее 19% не определились с планами на 
ближайшее будущее. Работа, как и здоровье, рассматривается молодым поколением 
как важный инструмент достижения желаемого качества жизни. Для молодежи 
роль такого блага и одновременно условия достижения высокого качества жизни, 
самостоятельности принципиально играют деньги [4].

Одновременно те сложности, которые переживает молодое население Армении 
в плане возможности открытия своего бизнеса (лишь 25% опрошенных до 30 лет 
определяют условия, сложившиеся в этой сфере, как благоприятные), а также в плане 
приобретения жилья (лишь 48% опрошенных до 30 лет считают ипотеку доступной 
для молодых семей), нередко приводят к тому, что в поведении молодых людей 
начинают преобладать стратегии выживания, а не модернизационные тактики [29].

Межпоколенная трансмиссия ценностей ярче проявляется в армянском 
обществе: здесь поддерживаются самобытные национальные черты повседневной 
жизни, традиционная культура отдыха и проведения праздников [29]. Молодое 
и взрослое население ценят свою религиозную и этническую общность, 
сформированную веками, сохраняют свой национальный язык, поддерживают связи 
с соотечественниками во всем мире [28, с. 28–30].

По данным исследования Г.А.Погосяна, традиционные ценности представляют 
собой довольно устойчивый, базовый компонент в структуре национальной 
идентичности [34]. На первом месте по важности, как и десятки лет назад, оказались 
такие ценности, как семья (98,7%), работа (95,5%), а после них респонденты отмечали 
такие, как друзья, знакомые (93,2%) и религия, вера (84,0%). Важность такой ценности, 
как свободное время, оценили 82,2% респондентов, а политики – лишь 44,9% 
респондентов [35].

Ценности армянской молодежи во многом совпадают с представлениями 
современных россиян. Семья воспринимается как ключевой источник сакральной 
силы, генерирующий общезначимые и безусловные смыслы и играющий роль 
«смыслопорождающего фактора армянской государственности»2. Армянская 
молодежь все больше отдаляется от традиционных ценностей, которые были присущи 
предыдущему поколению. Российские социологи также выражают тревогу из-за 
того, что «современная молодежь не придает большого значения труду». Эксперты, 
исследуя данные, пришли к выводу, что большинство молодых людей, особенно 
в городах, стремятся к быстрому успеху. Этот успех они видят в материальном 
благополучии, финансовой независимости, известности и свободе в организации 
досуга.

В то же время армянская молодежь постсоветского периода постепенно отходит 
от ценностной системы своих родителей. Для этой группы важной характеристикой 
является самоидентификация, то есть осознание себя армянином. При этом армянская 
молодежь постсоветского периода постепенно отстраняется от ценностной системы 

2	  Киракосян Р. Свод принципов и ценностей для самоорганизации армянства // 
ИА Реалист. URL: https://realtribune.ru/ svod-principov-i-cennostej-dlya-samoorganizacii-
armyanstva?fbclid= IwAR1OeNqxW-k-CUcf2l0enbJpABHkIX4asKMBWZLzSyo0Rfh93rQW0lnhhI.
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родителей. Для постсоветской армянской молодежи важной характеристикой 
является самоидентификация, чтобы человек сам себя считал армянином.

Главные ориентиры в системе ценностей современной 
молодежи Таджикистана

Ценности жителей Таджикистана обладают глубокими историческими корнями 
и уникальными характеристиками, которые со временем формируют различные 
аспекты социальной, культурной и политической жизни страны. Менталитет, как 
фундаментальный элемент социальной психологии, играет ключевую роль в этом 
процессе, оказывая значительное влияние на формирование ценностных ориентиров 
как среди молодежи, так и старшего поколения. Он определяет ключевые аспекты 
жизни, включая характер занятости и уровень безработицы, формы досуга, уровень 
достатка и критерии жизненного успеха, а также механизмы раскрытия творческого 
потенциала. Менталитет также оказывает существенное воздействие на структуру 
семейных и более широких социальных объединений, формируя устойчивые 
паттерны взаимодействия между различными поколениями, социальными 
группами и политическими институтами. В условиях многовековых традиций 
ментальные установки населения становятся важным фактором, определяющим 
развитие политической системы и ее институциональных особенностей. Таким 
образом, анализ ментальных особенностей таджикского общества позволяет глубже 
понять механизмы формирования социальных и культурных процессов, а также 
прогнозировать их динамику в будущем [25, с. 7].

По мнению Г.К.Мамурова, молодежные ценности в Таджикистане часто 
коррелируют с конформизмом, который можно определить как добровольное 
подчинение авторитету представителей старшего поколения, даже в условиях 
внутренних противоречий. Воспитание молодого поколения в этой стране 
основывается на принципах авторитаризма и конформизма, где доминирующая роль 
старших в принятии решений и формировании характера молодежи проявляется в 
рамках семейных, клановых и региональных структур. Противоречие воле старших 
может привести к социальной изоляции и осуждению со стороны общества. Кровные 
и клановые связи фактически представляют собой монополизацию свободы и воли 
молодежи старшими поколениями, поскольку эта система играет ключевую роль 
в их жизни. Национальные ценности, усваиваемые молодежью наряду с другими 
поколениями, создают внутренний конфликт вследствие противоречия между 
общей идентичностью в регионе Средней Азии, известной как «турку-тоджик», 
и специфической идентичностью таджиков. Этот конфликт отражает сложность 
культурного и социального ландшафта страны, где традиционные и современные 
элементы сосуществуют и взаимодействуют, формируя уникальный контекст для 
развития молодежи.

В Таджикистане, где жизнь остается непростой, молодые люди стремятся к 
успеху и материальному благополучию. Они часто сосредоточены на том, чтобы 

обеспечить минимальный уровень жизни для своих близких, и готовы отказаться от 
профессии, на которую потратили много лет. Коррупция усиливает убеждение, что 
деньги и связи – самое важное.

Результаты открытого ассоциативного эксперимента О.В.Ладыгиной выявили 
приоритетные компоненты идентичности: гендерную, учебно-профессиональную и 
семейную [19]. Общество Таджикистана представляет собой субъект традиционной 
культуры, для которой характерны общинные представления. Соблюдение традиций 
становится главным условием стабильности в обществе, т.к. они являются основными 
регуляторами поведения людей. Вопросы, связанные с профессиональной судьбой, 
семейно-брачными отношениями, включая вступление в брак, и другие жизненные 
вопросы детей (независимо от их возраста) принимают родители. Патриархальный 
уклад не способствует проявлению самостоятельности. Осознавая свои жизненные 
приоритеты, человек не берет на себя ответственность за реализацию своего выбора. 
При этом у молодых людей отсутствует сомнение в правильности установленного 
порядка, и устойчивыми являются гендерные стереотипы. Для таджикского общества 
характерно четкое распределение социальных обязанностей между мужчинами и 
женщинами [19, с. 15].

У большинства молодых людей Таджикистана понятие «патриотизм» 
ассоциируется с признанием ценности Родины, ее значимости наравне с дружбой, 
семьей, работой [20]. Данная установка отражает исторически объективно 
сложившуюся нравственно-эмоциональную связь человека с Родиной. Эта связь 
возникает в процессе приобщения к ее историческому прошлому, к достижениям 
науки и культуры. Однако незначительная часть респондентов посчитали важным 
элементом патриотизма изучение истории и культуры страны.

Приоритетные ценности современной молодежи Казахстана

Современная казахстанская молодежь, согласно результатам социологических 
исследований, определяет семью, дружеские связи и здоровье как фундаментальные 
жизненные ценности, формирующие основу их мировоззрения и поведенческих 
стратегий. В дополнение к этим аспектам, они также придают большое значение 
интересной профессиональной деятельности, финансовому благополучию и 
справедливости, значение которой в последнее время значительно возросло. 
Завершают этот перечень религиозные убеждения, которые играют существенную 
роль в формировании их ценностной системы [14].

В исследовании М.Д.Майлыкутовой при анализе ответов молодежи о главных 
жизненных ценностях были выделены наиболее часто упоминаемые приоритеты. 
Респонденты чаще всего говорили о стремлении к интересной и высокооплачиваемой 
работе, семейном благополучии, заботе о собственном здоровье и здоровье близких, 
получении образования, карьерном росте, обеспечении спокойной и стабильной 
жизни, независимости, удовольствии от жизни и организации досуга [12]. Молодые 
люди в первую очередь выделяют возможность заниматься интересной и хорошо 



8584 ISSN 2782-3067 (Print) ISSN 2782-3067 (Print)

ИЗМЕНЯЮЩИЙСЯ СОЦИУМ
Белинская Д.В., Жуликов С.Е., Жуликова О.В. Ценности современной молодежи: эмпирический аспект...
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оплачиваемой работой, значимость семейного счастья, необходимость заботы 
о своем здоровье и здоровье окружающих, а также важность образовательных и 
профессиональных достижений. В то же время такие ценности, как спокойная жизнь, 
независимость и удовлетворение достигнутым, оказались наименее значимыми в их 
системе приоритетов [24].

Для большинства молодых людей основной целью в жизни, по их мнению, 
является стремление найти свое достойное место в ней, заслужить уважение 
окружающих и быть полезным людям (об этом в разной форме высказались 57,4% 
респондентов). На второе место вышли такие конкретно сформулированные цели, 
как получение соответствующего образования (57,1%), совершенствование своего 
профессионального мастерства (49,9%). Далее, в качестве главных целей в жизни 
выступили желание достичь высокого положения в обществе (44,1%), «быть честным 
и порядочным» (37,7%), «воспитать своих детей достойными людьми» (19,0%).

В анкете для экспертов также был выделен вопрос: «Как Вы думаете, какие 
из перечисленных ценностей наиболее важны для современного человека?». 
Ответы распределились следующим образом: ценности личной жизни – 55,7%; 
общечеловеческие ценности – 51,2%; социально-профессиональные ценности – 49,8%; 
этические, моральные ценности – 46,1%; национально-культурные ценности – 34,6%; 
социально-экономические ценности – 26,3%; ценности правовой культуры – 18,5%; 
художественно-эстетические ценности – 11,0% [30].

Современная молодежь рассматривает ценности как ключевые ориентиры для 
своего личностного и профессионального развития, а также как цели, к достижению 
которых они стремятся. В этом контексте цели могут варьироваться от создания 
семьи до построения успешной карьеры или достижения успеха в творческой сфере. 
Казахская молодежь, вопреки распространенным стереотипам, не ограничивается 
исключительно стремлением к материальному благополучию. Для них приоритетное 
значение имеют духовные аспекты, включая религиозную идентичность и 
возможность самореализации. Молодое поколение убеждено, что достижение 
успеха напрямую связано с их личными качествами и креативным мышлением, что 
отражает их стремление к гармонии между материальными и духовными аспектами 
жизни.

В целом следует сказать, что казахстанская молодежь находится на этапе 
формирования своего ценностного каркаса. Важную роль здесь играют несколько 
факторов. В первую очередь это поток вестернизации и рыночной психологии. 
Второй процесс – это влияние государственной идеологии. Третье – это возрождение 
духовно-культурных традиций. Именно смешение этих потоков и образует некую 
новую социальную реальность, называемую казахстанской молодежью. При 
этом молодежь основывается на оптимистическом видении своих перспектив. 
Квалифицированное большинство рассчитывает на жизненный прорыв и 
улучшение своего благополучия [38].

Специфику формирования ценностей молодежи стран Центральной Азии 
отмечала в своем докладе на Всероссийской научной конференции «II Дробижевские 

чтения: этническое и социальное измерения» В.В.Комлева: в последнее время все 
чаще таким объектом становится идентичность – национальная, гражданская, 
национально-государственная (язык, традиции, культурное наследие, религиозные 
признаки, ценности, коллективная память)3.

Ценности, формирующие мировоззрение современной 
молодежи Беларуси

Для молодых жителей Беларуси на первом месте среди базовых ценностей 
была и остается семья (по данным лонгитюдного исследования А.Н.Данилова и 
Д.Г.Ротмана: в 1990 г. – 68,4%, в 2018 г. – 82% от общего числа опрошенных) [6]. Институт 
семьи как ценность главенствует во всех аксиологических исследованиях в рамках 
известнейших проектов. В Беларуси значение семьи выросло почти на 15% в группе 
молодежи, что свидетельствует о росте понимания важности базовых ценностей 
представителями молодого поколения. Второе место по степени значимости занимает 
работа – это гарант нормальной жизни человека и, главное, способ успешного 
существования семьи, что становится все более понятным молодежи. Так, если в 1990 г. 
35% молодежи отмечали работу в качестве важной ценности, то в 2018 г. – уже 58%. 
Уровень значимости таких базовых ценностей, как друзья и знакомые (социальный 
капитал) и досуг (включая здоровый образ жизни), в 2018 г. сохранился примерно 
таким же, что и в 1990 г. У молодежи наблюдается рост интереса к политике: если в 
1990 г. лишь каждый четвертый молодой человек отмечал, что политика важна для 
него, то в 2018 г. такой позиции придерживается уже каждый третий. Наблюдается 
рост позитивного отношения к религии и признание ее важности у всех поколений 
по сравнению с 1990 г. Данные мониторинга позволяют утверждать, что базовые 
ценности меняются очень медленно, в отличие от форм и способов их реализации 
– они зависят от социально-экономического и культурно-исторического контекста.

По данным опроса, проведенного в сентябре  –  декабре 2024 г. Белорусским 
комитетом молодежных организаций (БКМО) совместно с Центром социально-
гуманитарных исследований БГЭУ и Институтом социологии НАН Беларуси среди 12 
тысяч молодых белорусов из разных регионов страны4, 70,2% опрошенных молодых 
людей назвали семью самым важным аспектом своей жизни. Это значительно выше, 
чем показатели, связанные с карьерой (35,1%) и личным счастьем (24,2%). Более 
85% респондентов связывают личное благополучие с собственной активностью, 
а не с внешними факторами, что говорит о высокой степени ответственности и 
уверенности в своих силах. Результаты исследования подтверждают: белорусская 
молодежь выбирает стабильность, семейные ценности и уверенность в завтрашнем 

3	  Валентина Комлева сделала доклад о «Проблемах секьюритизации национальной 
идентичности» в рамках Дробижевских Чтений // НИИРК. URL: https://nicrus.ru/events/вален-
тина-комлева-сделала-доклад-о-п/.

4	  Белорусская молодежь выбирает традиционные ценности и уверенность в завтраш-
нем дне // Минская прауда. URL: https://mlyn.by/23042025/belorusskaya-molodezh-vybiraet-
tradiczionnye-czennosti-i-uverennost-v-zavtrashnem-dne/.
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дне. Благодаря грамотной государственной политике и социальной поддержке 
молодые люди чувствуют себя защищенными и готовыми строить будущее своей 
страны.

Социологические исследования демонстрируют [5–9; 16], как меняются 
жизненные ориентиры молодых белорусов и какие тенденции могут влиять на 
общественно-политическую ситуацию. В то время как основные ценности остаются 
стабильными, их формы и способы воплощения претерпевают значительные 
изменения. Увеличивается значимость личной самореализации в семье и на работе, 
растет стремление полагаться на собственные силы, а не на государство. Молодежь 
проявляет повышенный интерес к политике и становится более политически 
радикальной благодаря средствам массовой информации. Она критически оценивает 
важные события, что отражает глобальный рост протестных настроений.

Современное поколение ценит индивидуализм и откликается на чужие 
проблемы, будучи готовым жертвовать ради общих целей. Молодые люди стремятся 
к переменам, желают жить в обществе, где их мнение имеет значение и где 
социальная справедливость является приоритетом. Они заинтересованы в научно-
техническом прогрессе, инновациях в экономике и рациональном использовании 
природных ресурсов. Молодые белорусы также ощущают свою связь с Родиной и 
стремятся быть частью глобального сообщества. В результате аргументы, которые 
ранее воспринимались позитивно, теперь теряют свою эффективность.

Выводы

Начало XXI в. характеризуется сложными социальными процессами, 
которые оказали значительное влияние на систему ценностей и мировоззрение 
молодого поколения. Открытое геополитическое противостояние России и Запада 
инициировало трансформацию социально-политических условий, что существенно 
влияет на психоэмоциональное состояние молодежи не только в российском 
обществе, но и социумах стран ближнего зарубежья.

Представленные в исследовании страны (Россия, Армения, Таджикистан, 
Казахстан, Беларусь) взяли на себя роль одного из главных защитников традиционных 
ценностей и традиционной семьи как их важнейшей составляющей и обладают 
существенным потенциалом координации соответствующей работы среди всех 
акторов, разделяющих данный подход [18].

Проблема формирования ценностей среди молодежи продолжает оставаться 
актуальной в контексте современных социально-экономических, политических 
и духовных трансформаций, наблюдаемых в обществе на протяжении последних 
нескольких десятилетий. Эти процессы существенно повлияли на динамику 
ценностных ориентиров, поведенческих моделей и жизненных стратегий молодого 
поколения. Система ценностей, доминирующая в обществе, оказывает значительное 
влияние на формирование ценностных установок молодежи, которые, в свою очередь, 

претерпевают непрерывную эволюцию под воздействием как эндогенных, так и 
экзогенных факторов. К числу последних можно отнести развитие исторических и 
политических процессов в стране, информационную революцию, глобализацию, 
миграционные процессы, становление рыночной экономики и др. Молодежь, 
являясь ключевой движущей силой социальных изменений, обладает потенциалом 
внедрения новых ценностей и культурных норм, что во многом будет определять 
будущее общества, его моральное состояние и направления нравственных 
трансформаций.
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