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Аннотация: В статье рассматривается проблема развития общественно-
политической активности молодежи в современной России на основе гражданской 
позиции. Анализируется региональный опыт политической активизации молодежи. 
На примере Белгородской области рассматриваются формы развития общественно-
политической активности молодежи, включая молодежное представительство 
и молодежные общественные объединения. Большое внимание уделяется 
профессиональному образованию студентов-политологов как наиболее активной 
в общественно-политическом отношении части студенчества, направлениям 
профилактики деструктивного политического поведения. Выявляются проблемы, 
препятствующие общественно-политической активизации молодых людей, 
прежде всего студентов-неполитологов, учащихся колледжей, лицеев, училищ 
и школ. Среди проблем  –  недостаточный уровень знаний о политической жизни, 
низкий уровень информированности о  происходящих политических событиях, 
несформированность гражданской позиции. Предлагаются перспективные, на 
взгляд автора, формы развития общественно-политической активности молодых 
людей, обладающих заинтересованностью и лидерскими качествами – участие в 
деятельности молодежных парламентов, молодежных правительств, молодежных 
избирательных комиссий, профильных политологических клубов. Уделяется 

ВЛАСТЬ, ПОЛИТИКА, ГОСУДАРСТВО 
Политические институты, процессы и технологии

POWER, POLITICS, STATE
Political institutions, processes and technologies

© Гукова И.Н., 2022 	
© Россия и мир: научный диалог / Russia & World: Scientific Dialogue, 2022

This work is licensed under a  Creative 
Commons Attribution 4.0 License



227ISSN 2782-3067 (Print)

внимание массовому политическому образованию и направлениям профилактики 
деструктивной политической активности в молодежной среде.

Ключевые слова: общественно-политическая активность молодежи, молодежь, 
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Abstract: The article deals with the problem of the socio-political activity of young people in 
modern Russia and its civic position. Regional experience is analyzed on how to politically 
activate the youth. On the example of the Belgorod region, the forms of the growth of 
the socio-political activity of young people, including youth representation and youth 
public associations, are considered. Much attention is paid to the professional education 
of political science students as the most socially and politically active part of the student 
body, to the areas of prevention of destructive political behaviour. Problems are identified 
that impede the socio-political activation of young people, primarily students who are not 
political scientists, students of colleges, lyceums, colleges and schools. Among the problems 
are an insufficient level of knowledge about political life, a low level of awareness of ongoing 
political events, and an unformed civic position. Promising, in the author’s opinion, forms of 
growth of social and political activity of young people with interest and leadership qualities 
are proposed - participation in the activities of youth parliaments, youth governments, 
youth election commissions, specialized political science clubs. There is a need for mass 
political education and prevention of destructive political activity among the youth.
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Введение

Важным условием политического развития современной России становится 
успешная интеграция молодежи в общественно-политические отношения, эффектив-
ное использование ее потенциала в интересах общества и государства. Обладая высо-
кой степенью адаптивности к политическим и социально-экономическим изменениям,  
«…молодежь выступает в качестве движущей силы общественного развития и пред-
ставляет собой стратегический ресурс государства, который важнее сырьевых, топлив-
ных и финансовых ресурсов» [16; 17]. Понимание значимой роли молодежи в решении 
текущих и перспективных задач, стоящих перед обществом и государством, дает осно-
вание говорить о необходимости вовлечения молодежи в общественно-политические 
процессы.

Исследования показывают достаточно высокий потенциал политической актив-
ности молодежи [9; 12; 16], тем не менее политическая сфера жизни не является для них 
приоритетной. По результатам всероссийских исследований, более 80% молодых россиян 
либо не интересуются политикой, либо не имеют по этому поводу определенного мнения. 

По-настоящему интересна она лишь 19% опрошенных россиян в возрасте от 14 до 29 лет. 
Это объясняется не только слабым пониманием смысла политической деятельности 
и непониманием того, «как работает политика», но и тем, что повседневные заботы 
молодых людей мало связаны с тем, что они считают политикой1.

Эта же тенденция сохраняется и в отдельно взятых регионах Российской Феде-
рации, молодежь не относит политику к приоритетам своих интересов, интерес к ней 
носит скорее ситуационный характер, нежели постоянный [30].

 Наблюдается весьма низкий уровень заинтересованности молодежи полити-
ческими событиями, готовности отстаивать свои права и интересы, отсутствие же-
лания принимать участие в самой политике – то есть личное политическое участие 
молодежь не связывает с судьбой страны, не верит в то, что оно может повлиять на 
принятие важных решений [30].

 	 На практике подобные взгляды проявляются в политическом и правовом ни-
гилизме, низкой электоральной активности.

Не привлекает российскую молодежь и общественно-политическая деятель-
ность как «способ выражения общественно значимых потребностей и интересов». 
Исследователи фиксируют тенденцию к ее атомизации, доминированию индиви-
дуалистических стратегий поведения в процессе социальной деятельности, него-
товность к солидаризации на позитивной основе [4]. Современные молодые люди в 
большей степени склонны помогать деньгами, нежели состоять в общественных ор-
ганизациях и политических партиях: благотворительные взносы делают 25% росси-

1	  Российское «поколение Z»: установки и ценности, проведенного немецким Фондом им. 
Фридриха Эберта совместно с «Левада-центром» (2022), Ведомости, URL: https://www.vedomosti.
ru/society/articles/2020/04/29/829352-molodezhi-ravnodushni.
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ян в возрасте 25–34 лет, это выше на 10%, чем в среднем по стране; состоять же в обще-
ственных организациях различного рода не желают более 80% опрошенных2.

 Молодые россияне не склонны отождествлять реализацию собственных инте-
ресов с общественными и государственными целями, что свидетельствует о несфор-
мированности их гражданской позиции. 

Ситуативный интерес к политической жизни, недостаточность систематиче-
ских знаний о политике, несформированность гражданской позиции и отсутствие 
жизненного опыта делают молодежь уязвимой к влиянию различного рода попу-
листских, радикальных и экстремистских сил: 

При неблагоприятной социально-экономической и политической ситуации в стране 
возможна вероятность манипулирования молодежью. Примером могут стать события в 
Молдавии, Грузии, Киргизии, Украине, где одной из главных движущих сил выступила 
молодежь [7]. 

Для сохранения социально-политической стабильности, успешного развития россий-
ского общества особую значимость приобретает общественно-политическая активизация 
молодежи, основанная на гражданской позиции, а также эффективные формы ее развития. 

Материалы и методы

Эмпирическая база исследования включает документы и материалы образо-
вательных учреждений, правоохранительных органов, общественных объединений 
(уставные документы, отчеты, базы данных), которые позволяют выявить цели и зада-
чи их деятельности, официальные статистические и информационно-аналитические 
материалы, а также результаты социологических исследований различных научно-ис-
следовательских центров РФ и региональных исследовательских групп, фиксирующих 
направленность и уровень общественно-политической активности молодежи в РФ и 
ее регионах, материалы информационно-коммуникационной сети Интернет. 

Нормативно-правовая база представлена ФЗ РФ «О молодежной политике 
в Российской Федерации» (2020)3, Основами государственной молодежной политики 
в Российской Федерации на период до 2025 года (2014)4, законом Белгородской обла-
сти «О поддержке молодежи» (2013)5, Стратегией социально-экономического разви-

2	   Молодежь готова помогать другим и мотивирована идеей долга (2022), URL: https://
rg.ru/2021/07/23/issledovanie-molodezh-gotova-pomogat-drugim-i-motivirovana-ideej-dolga.html. 

3	   ФЗ РФ от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в Российской Федерации» 
(2020), URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372649/.

4	  Распоряжение Правительства РФ от 29.11.2014 № 2403-р «Об утверждении Основ госу-
дарственной молодежной политики Российской Федерации на период до 2025 года» (2014), URL: 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171835/5416a7ecef3afe3ff052deb74264bbf282e
889ef/.

5	  Закон Белгородской области от 03.09.2013 № 223 «О поддержке молодежи в Белгородской 
области» (2013), URL: https://base.garant.ru/26352635/.
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тия Белгородской области на период до 2025 года6, программами по гражданскому 
образованию и патриотическому воспитанию. 

Основные методы, используемые в данном исследовании, – анализ данных, 
контент-анализ социальных сетей, описательная статистика. Основные научные 
подходы: системный, структурно-функциональный, сравнительный, нормативный. 

Проблема общественно-политической активности молодежи и форм ее развития 
в тех или иных аспектах находит теоретико-методологическое обоснование в работах 
российских и зарубежных исследователей. Впервые феномен общественно-полити-
ческой активности граждан был отражен в классических трудах зарубежных авторов 
Г. Алмонда, С. Вербы [2], Д. Истона [17], Г. Лассуэла [19], отечественных авторов Г.Г. Ди-
лигенского [11], В.В. Петухова [24], Л.В. Сморгунова [27], С.А. Пфетцер [26], С.Н. Чирун [31], 
О.Н. Яницкой7. Общественно-политическая активность молодежи с акцентом на спец-
ифических возрастных и социальных характеристиках исследуется В.П. Бабинцевым 
[3], И.М.  Ильинским [14;  15], О.А.  Коряковцевой [18]. Комплексное рассмотрение фак-
торов (политических, социальных, правовых), оказывающих влияние на обществен-
но-политическую активизацию молодежи, отражено в научных трудах О.Ю. Гаранина 
[6], А.Г. Масалова [20], В.В. Павловского [23]. Роль политической социализации в разви-
тии навыков политического участия молодежи раскрыта в научных работах П.И. Ба-
бочкина [5], Р.Ю. Зуляр [13], В.Н. Помазановой [25]. Важность политического образова-
ния, в частности, в вузе, в процессе которого формируется гражданская активность 
будущих специалистов, поднимается в исследованиях И.А. Чихарева [32], О.В. Столето-
ва [28], Н.Н. Денисенкова [10], Ж.В. Бойко [8] также подчеркивают значимость полити-
ческого образования в вузе, в процессе которого формируется гражданская активность 
будущих специалистов. Развитию общественно-политической активности молодежи 
на основе взаимодействия органов государственной власти и институтов гражданско-
го общества в контексте государственной и публичной молодежной политики посвя-
щены труды С.В. Алещенка [1], П.А. Меркулова [22], О.А. Коряковцевой [18].

Результаты исследования

Теоретический анализ научных работ свидетельствует о единстве взглядов 
современных ученых, выражающих значимость, необходимость активизации обще-
ственно-политического потенциала современной российской молодежи для даль-
нейшего развития общества, формирования ее активной гражданской позиции. 

Анализ современных практик работы с молодежью в политическом сегменте дает 
возможность выявить многообразие форм и направлений развития молодежной актив-

6	  Постановление правительства Белгородской области от 25.01.2010 № 27-пп «Об утверж-
дении Стратегии социально-экономического развития Белгородской области на период до 2025 
года» (2010), URL: https://zpp.bgunb.ru/resource/25012010.pdf.

7	  Яницкий, О.Н. (2015), “Общественный активизм в России: вчера и сегодня“, Власть, № 2, 
с. 5.
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ности. Российский и региональный опыт показывает, что достаточно перспективны-
ми являются молодежное представительство и членство в молодежных объединени-
ях, рассматривающие в качестве приоритетных целей развитие гражданственности. 
В большинстве субъектов РФ молодежное представительство включает такие формы 
организации коллективной деятельности, как молодежные парламенты, молодежные 
правительства, молодежные советы при органах законодательной и исполнительной 
власти и др. К примеру, в Белгородской области Молодежное правительство работает 
с 2004 года, это совещательный орган при Правительстве области, действующий на об-
щественных началах8. Приоритетными целями структуры являются получение знаний 
и практических навыков в области государственного управления, подготовка к про-
фессиональной деятельности в структурных подразделениях органов исполнительной 
власти. Для реализации поставленных целей используются такие способы развития ак-
тивности, как участие в стратегических сессиях по вопросам развития территорий, в об-
суждении концепций регионального развития, участие в качестве членов экспертных 
комиссий, целевые экскурсии на предприятия области, сосредоточенные в различных 
отраслях хозяйства. Показал эффективность конкурсный механизм, победители вклю-
чаются в региональный кадровый резерв, получают предложения о сотрудничестве. 

Молодежный парламент Белгородской области начал работу в 2021 году9. Эта 
форма работы с молодежью предполагает развитие навыков законодательной дея-
тельности, повышает правовую грамотность и гражданскую ответственность. Разви-
тие активности идет через непосредственное участие самой молодежи в разработке 
и рассмотрении молодежных инициатив, через обсуждение проектов законов Белго-
родской областной Думы в сфере реализации молодежной политики. 

Таким образом, молодежные представительные структуры эффективно социали-
зируют, создают возможность для использования молодежного потенциала в полити-
ческом, социокультурном развитии территорий, как кадровый резерв для органов го-
сударственной власти и местного самоуправления, инструмент включения молодежи в 
работу гражданского общества. В регионе существуют и другие формы общественно-по-
литической активизации молодежи, такие как Молодежная избирательная комиссия, 
молодежные советы территорий, студенческие профсоюзы, школьное самоуправление. 

Молодежные объединения также являются одной из эффективных форм вов-
лечения молодых людей в общественно-политический процесс, механизмом их 
подготовки к участию в политической жизни региона, страны. Несмотря на то, что 
политическая социализация молодежи не прописывается в уставных документах 
молодежных объединений как цель, она осуществляется в процессе реализации те-
кущих задач через практическую деятельность. Выполняя традиционные для обще-
ственных организаций функции агрегации и артикуляции интересов, включаясь в 

8	  Постановление Губернатора Белгородской области от 11.12.2008 №146 “О моло-
дежном правительстве Белгородской области“ (2008), URL: https://www.garant.ru/hotlaw/
belgorod/189069/.

9	  Постановление Белгородской областной Думы от 25.02.2021 № П/5-29-7 “Об утверж-
дении положения о молодежном парламенте при Белгородской областной Думе“ (2021), URL: 
https://www.belduma.ru/meetings/mparlament/postmp.pdf.
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молодежную политику, они «…выступают как важнейший механизм проектирования 
будущего страны, общества и государства» [33]. Формирование гражданской позиции 
у молодежи осуществляется через работу в молодежных отделениях политических 
партий. В Белгородской области наиболее известны «Молодая гвардия» и «ЛКСМ», в 
современных условиях демонстрирующие сформированность гражданской позиции 
на примере активного патриотизма (акции «Волонтеры на Донбасс», «Безадресное 
донорство» гуманитарные акции в приграничном регионе). 

Отдельного внимания заслуживают молодежные политологические объедине-
ния, функционирующие при профильных кафедрах вузов региона. В Белгородском госу-
дарственном национальном исследовательском университете с 2014 года работает на-
учный дискуссионный Клуб молодых политологов. Членами Клуба являются студенты 
1–4 курсов направления подготовки «Политология». С одной стороны, он представляет 

…некую модель гражданского общества: это и научное сообщество, и клуб по интересам, 
и площадка для вынесения суждений по текущим политическим моментам. Это пример 
эффективной образовательной технологии. Клуб является моделью внеаудиторного 
развивающего обучения и воспитания. Он формирует позитивную интеллектуальную среду, 
являясь наиболее доступной инфраструктурой обмена мнениями, сопоставления позиций, 
выработки предложений, стратегических концептов решения разнообразных социально-
политических проблем, позволяет применить теоретические знания на практике [8].

С другой стороны, Клуб создан на основе студенческой инициативы. Мотива-
ционная сторона является значимой в «познавательной самостоятельности» и ука-
зывает на степень включенности студента – будущего молодого специалиста-поли-
толога – в активную общественно-политическую деятельность. 

С целью ознакомления с практической стороной работы / деятельности госу-
дарственной власти, местного самоуправления и институтов гражданского общества 
используется такая форма работы, как образовательные экскурсии, в том числе вы-
ездные, тематические круглые столы на острые социальные темы, встречи с предста-
вителями экспертного сообщества, деловые игры («выборы Президента РФ», «выбо-
ры в Государственную Думу ФС РФ, Белгородскую областную Думу» и др.).

Одной из задач студенческих объединений является интегрирование обучаю-
щихся в социально-политический процесс, формирование у них гражданской культу-
ры. За время работы Клуба было организовано и проведено более 200 расширенных за-
седаний с привлечением студенческой молодежи вузов и учащихся старших классов 
школ и гимназий г. Белгорода. Формат заседаний предполагает широкий спектр воз-
можностей для получения знаний о политике и применения их на практике молоды-
ми людьми, обучающимися в школе или на направлениях подготовки, не связанных с 
политологией. Встречи с политиками и государственными служащими города и реги-
она, представителями избирательных комиссий, лидерами региональных отделений 
политических партий проходят особенно ярко, так как они раскрывают разные аспек-
ты работы в политической сфере, участники делятся со студентами опытом, у молоде-
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жи появляется личная возможность получить ответы на непосредственно волнующие 
вопросы. Благодаря таким формам работы, с одной стороны, обеспечивается ценност-
ная направленность процесса профессиональной подготовки, включение студентов 
в профессионально-ценностные виды деятельности, что способствует эффективному 
формированию профессиональных компетенций, с другой – качественная политиче-
ская социализация студентов-неполитологов, формирование у них познавательной 
активности. При систематической работе такие формы позволят выстроить эффектив-
ную коммуникацию между молодежью и властью, повысить уровень доверия к ней.

 Выводы

Рассмотренные формы развития общественно-политической активности моло-
дежи составляют дидактическую базу для организации «познавательной самостоя-
тельности» молодежи, формируют ее политическое сознание, гражданско-правовую 
культуру. В перспективе, на наш взгляд, необходимо уделить большее внимание мас-
совому политическому образованию, которое осуществляется через систему школь-
ного, среднего профессионального и высшего образования. Приоритетной задачей 
такого образования является формирование гражданственности, политическая соци-
ализация. Перед современными педагогами стоит непростая задача быстро реагиро-
вать на меняющиеся условия, подбирать эффективные образовательные технологии, 
которые помогут обучающимся понять происходящие события, критически их осмыс-
лить, выявить свой потенциал и возможности влияния на политический процесс.

Одним из направлений политической социализации молодежи также могут 
выступать медиапроекты. В качестве примера можно привести проект «Молодежное 
радио – НЕОН», реализуемый студентами-политологами НИУ «БелГУ». Еженедель-
ные политинформации, прямые эфиры с экспертами, образовательные подкасты 
помогают молодым людям, не имеющим политологического образования, критиче-
ски воспринимать информацию политического характера, поступающую из разных 
источников, ориентироваться в ее многообразии.

Наряду с развитием общественно-политической активности молодежи по-
зитивной направленности существует необходимость предотвращения проявле-
ний деструктивного социального и политического поведения в молодежной среде. 
В этом вопросе помогают профильные центры при образовательных учреждениях, 
в БелГУ это Центр гражданско-патриотического воспитания обучающихся, Центр 
межкультурной коммуникации, Центр профилактики экстремистских проявлений 
в студенческой среде НИУ «БелГУ». Белгородская область стала первым российским 
регионом, в котором официально приняли регламент деятельности кибердружин в 
соответствии с ФЗ РФ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоро-
вью и развитию»10. Кибердружины представляют добровольные объединения едино-

10	  ФЗ РФ от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их 
здоровью и развитию» (2010), URL: http://www.consultant.ru/document/consdocLAW108808/. 
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мышленников в возрасте от 18 лет и созданы с целью активизации противодействия 
распространению в сети Интернет противоправной информации, способной причи-
нить вред здоровью и развитию подрастающего поколения, формирования позитив-
ного контента и поддержки комфортной и безопасной среды в сети Интернет11. 

Большое значение в предотвращении деструктивной активности молодежи 
имеет ее общественно полезная занятость. Уже сегодня на государственном уровне 
необходимо осознать не только идейно-воспитательную, но и экономическую целе-
сообразность финансовых вложений в организацию общественно полезной занято-
сти молодежи, что позволит сэкономить гораздо большие средства, чем те, которые 
расходуются сегодня на преодоление девиантных проявлений в молодежной среде.
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